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Eta okkum glað:
Brúkið av 
eydnubollum 
trífaldað s6-7

Facebook:
Upptøka úr 
geglinum í 
Havn s9

Neistamenn 
taptu aftur
ítr s38-39

Eg var
Eitt 
stórt 
null
Kamma Johannesen úr Trongisvági er 
ein av 2500 føroyingum við depressjón. Í 
dag hevur hon lært seg at liva við sjúkuni 
og heiliváginum. Alsamt fleiri føroyingar 
taka teir sonevndu eydnubollarnar. s6

Mikudagur
30. mars 2011 Oyggjablaðið

Eingin kann liva av útróðri– Tað er hart at fáa ein lønandi útróður, sigur Bjarni BrattabergVágur s18-19

Eg føldi meg sum eitt stórt null– Eg ynski ikki fyri nakran at hava depressjón, sigur Kamma JohannesenTrongisvágur s22-24

Shaila ætlarSær til Oyggja­leikirnar– Eg havi svomið sEks fErðir fyri føroyar
á oyggjalEikunum. nú vóni Eg at slEppa

aftur í summar fyri sEinastu fErð,
sigur shaila millum garðarnarVágur s26-27

16
síður

Tú verður heintaður 
og koyrdur til dyrnar

...ómakasleyst
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Maria Poulsen

KETILIN
JÄSPI-ketilin er kendur í 
Før oyum. Við mest seld-
um ketlum á før oyska 
markn að inum nýtist ikki 
at siga meira...

JÄSPI-ketilin fáa tygum 
hjá Mariu Poul sen.
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Nýggjar tíðir 
Til tín, ið vilt tosa   meira
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