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Ert tú arbeiðsleys/ur? Kundi tú hugsað tær 
at roynt sjólívið?

Nú hevur tú møguleika at koma á skeið hjá ALS, 
har tú kanst royna sjólívið á einum skeiði, sum 
varir tríggjar vikur.

Fyrstu vikuna lærir tú um skip og reiðskap, um 
streym og framleiðslu á havinum. 
Næstu vikuna lærir tú um trol, lemmar og vitja 
verður á uppboðssøluni.
Triðju vikuna lærir tú um trygd og arbeiðs­
umhvørvið umborð á skipi. 

Er sjólívið nakað fyri teg, so ert tú nú klár/ur at 
fara til sjós.

Skeiðið byrjar 11. apríl.

Plássið á skeiðnum er avmarkað, so skunda tær 
at melda teg til á www.als.fo

Skeiðið er fyriskipað í samstarvi við Navit.fo

Les meira á als.fo.

Royn sjólívið
á skeiði 
hjá ALS
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