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Adventkirkjan
Leygardagin kl. 10 Barna-
bíbliutími og bíbliugransking.
Evni: Jesus sigrar. Kl. 11
Gudstænasta, J. V. Danielsen.

Hebron, Argir
Sunnudagin kl. 10.30 Breyð-
bróting (skipað barnaansing).
Kl. 12 Sunnudagsskúli, kl. 18
Hans Arni Jensen, Leirvík
greiðir frá missiónsvirki teirra
í Afrika og vísir video.

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Sunnudagin kl. 11 Møti har
major Gamst talar, kl. 14
Sunnudagsskúli, kl. 18 luttaka
Knut Gamst og onnur á møti í
Immanuel í Hoyvík.
Mánadagin kl. 17 og 19
Skótamøti.
Týsdagin kl. 20 Hornvenjing. 
Øll eru vælkomin.

Ebenezer
Sunnudagin kl. 10 Breyðbrót-
ing, kl. 12 Sunnudagsskúli,
kl. 18 Mánaðarmøtini halda
áfram við evninum: Frelst, frá
hvørjum til hvat? 
Sunnukvøldið Frá glætan til
ævigt lív í Kristusi. Kl. 21
Útimøti.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Øll eru hjartaliga vælkomin.
Heimasíðan: www.ebenezer.fo

Meinigheitshúsið
Leygarkvøldið kl. 19.30-22
Juniorarbeiði fyri 6. flokk og
eldri.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/ Tom
Skaale.
Mánakvøldið kl. 20 venur
Manskórið.

Hvítusunnusamkoman
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11 morgun-
møti, kl. 18: Evangeliskt
møti. Øll eru vælkomin.

Meinigheitin í Hoyvík
Sunnudagin í Hoyvíkar skúla
kl. 14 Sunnudagsskúli, kl.
17.30 Bøn og kl. 18 Sjón-
varpsmøti.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti á Brekku 3. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Rhema á Hálsi
Fríggjakvøldið kl. 18–19.30:
ATAP.
Sunnudagin kl. 17: Møti.
Øll eru vælkomin.

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
messa í Kerit. Hósdag kl. 20
verður Taizé-kvøld (bønar-
stund við sálmasangi úr Taizé)
í bønarrúminum hjá Fran-
ciskanasystrunum, Varðagøta
16. Øll eru vælkomin.
Leygardagin kl. 11.30 messa í
Kerit.
Sunnudagin kl. 11 hámessa í
Mariukirkjuni.
Sunnudagsskúli kl. 14.

Samkoman Immanuel
Í kvøld kl. 20 Kongsins Her-
lið. 8 ár og eldri eru væl-
komin.

Filadelfia, Landavegur 22
Í kvøld kl. 20 Ungdómsmøti.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti v/ N. J. Thorsell, kl.
11.30 Barnagudstænasta, kl.
18 Kvøldmøti v/ Helena
Thorsell. 
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
skúlin. Møtiskráin hjá Fila-

delfia sæst á heimasíðu
okkara: www.filadelfia.fo

Vestmanna Missiónshús
Sunnudagin kl. 14.30 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Ukraina-
kvøld við Jórun og Nurlan
Malaikev.

Saron, Vestmanna
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti við Jón Miðberg. 
Mánadagin kl. 20 Húsmøti
hjá Fríðbjørn og Kristu.
Telefonandaktin 424 741.

Missiónshúsið,
Kollafjørður
Sunnudagin kl. 18 Møti v/
Hera Kjærbo.
Týsdagin kl. 19 Bíbiltími v/
Hera Kjærbo.

Missiónsvikan í Æðuvík
Møti fríggjakvøldið 8. mars
kl. 20 við Hans Paula Høj-
gaard.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti við
Martin Restorff Jacobsen.
Sunnudagin kl. 11 Gudstæn-
asta við Meinhard Bjartalíð,
presti og kl. 19 Møti við John
Myllhamar.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús við Høgna Jóhannesen.
Sunnudagin kl. 17 Møti við
Paula Høj. Barnamøti kl. 17.
Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Meinigheitshúsið á Skála
Missiónsvikan heldur fram
við møti í kvøld kl. 20, ung
skipa fyri. Reimund Langgård
talar. Innsavnan til Heima-
missiónina.
Leygardagin kl. 17 Barnamøti
og kl. 20 Møti við Sigrun og
Leo Hans Mikkelsen,
Ungdómskórið á Strondum
syngur. Barnaansing er undir
møtunum.

Karmel, Eiði
Vármøtini halda fram, í kvøld
kl. 20 Dánial Pauli Dalbø og
Katrin Ellingsgaard tala.
Jóhanna, Hallgerð og Marita
syngja. Kl. 19.30 verður
bønarløta. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Skúlin í Funningsfirði
Fríggjakvøldið kl. 20 Møti
við Thabor-kórinum úr
Fuglafirði. 
Leygarkvøldið kl. 20 Møti við
Jórun Eið Johannesen,
Jónhild og Gulak syngja.
Sunnudagin kl. 11 Familju-
gudstænasta við Una Næs, kl.
18 Møti við Jákup R. Hansen,
Kristian Petersen syngur.

Lívsins Orð
Barnamøti verður í dag kl.
17.15. 
Evangeliskt møti verður
leygarkvøldið kl. 20 við
Manskórinum úr Evangelii-
húsinum.
Sunnudagin kl. 17 Møti við
ymiskum vitnisburðum. 
Mánadagin kl. 17 møta Lilj-
urnar. Øll eru vælkomin.

Soli Deo Gloria
Leygardagin kl. 10 Bøn. Kl.
20 Alpha-skeið.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti.
Mánakvøldið kl. 20 Bøn.

Missiónshúsið á Viðareiði
Vikuskiftismøti 8.-10. mars.
Fríggjadagin kl. 20 talar Niels
Jacob Nielsen, trúboðari,
BICO syngur.

Leygardagin kl. 20 talar Niels
Jacob Nielsen, trúboðari,
Streingjakórið í KFUM & K
syngur.
Sunnudagin 10. mars kl. 11
Gudstænasta við lestri, kl. 14
Sunnudagsskúli, kl. 18 Møti
við Niels Jacob Nielsen, Óli
Poulsen syngur. Høvið er at
geva eina gávu til Heima-
missiónina. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Missiónshúsið, Skopun
Leygarkvøldið kl. 20 venur
Felagskórið og Manskórið.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Lovsang-
ur, kl. 18 Møti, Felagskórtið
og Manskórið syngja. Inn-
savnan til húsið. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Missiónsvikan 2002.
Missiónsvikan heldur fram
fríggjakvøldið við møti kl. 20
v/ talarum norðanfjørðs.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti v/
talarum norðanfjørðs,
Streingjakórið á Tvøroyri
syngur.
Sunnudagin kl. 14 Familju-
møti og kl. 18 Møti v/ talar-
um norðanfjørðs, Porkeris kór
syngur.
Bønarmøti verður hálvan tíma
áðrenn hvørt møti. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Frelsunarherurin í Vági
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli kl. 18 Møti.
Mánadagin kl. 20 Heimafor-
bundið.

Dagtilhaldið í Vági
Dagtilhaldið er opið týsdag og
hósdag frá kl. 15.00-18.00.
Øll eru vælkomin.

Dagtilhaldið Fløvin
heldur til í húsinum hjá
Kongshavnar Kvinnufelag.
Opið er mánadag-fríggjadag
frá kl. 15.00-18.00. Allir
pensionistar eru vælkomnir.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 212380.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 
100 Tórshavn 
tlf. 319630/61655400.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag kl. 10-18.
Týsdag-fríggjadag kl. 10-17.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Fríggjadagin 8. mars:
kl. 10.00–13.00: Matgerð,

Anne Grethe Harlou.
kl. 12.00: Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur
kl. 13.00–17.00: Opið hús.

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit ynskja
at øll skulu kenna seg væl-
komin.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552.

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Fundur verður í kvøld kl.
20–21.00 og 22.30-23.30.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 21.00 og
sunnudag kl. 15.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt
týskvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband við
felagið fæst við at ringja til
formannin: Nigro Hermansen
tlf. 314304 / fartlf. 288304.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið týsdag og hósdag
millum kl. 11 og 16. 
LFÚ-ráðgevingin hevur opið
týsdag og hósdag frá kl. 16-
18.

LISA
skrivstovan hjá Listafólka-
sambandi Føroya í Dj. í Geils-
gøtu 1 er opin allar gerandis-
dagar frá kl. 9.00-12.00.
Telefon: 310197.
Teldupostadressa: lisa@lisa.fo
– heimasíða www.lisa.fo

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya)
heldur til í húsum Hans
Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624, Faks 315924, 
e-mail: maf@maf.fo
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 16
sjónleikarafeløg eru limir í
MÁF. 
Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy. 
Dagl. leiðari: Malan Matras
Joensen.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið  á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: 

Amnesty-Amnesty.fo
Skrivstovan er opin:
Mánadag frá kl. 13–17 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

MBF
Íslandsvegur 10C
100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar millum kl. 9.00
og 16.00. 
Tlf. 317373 · Fax 310813
T-post: mbf@post.olivant.fo

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
100 Tórshavn
Tlf. 310237 · Fax 310813
T-postur: gikt@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin týs- og
hósdag frá kl. 11-14.
Fibromyalgibólkurin hevur
opið mánadag frá kl. 11-13.

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100 Tórshavn
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á tlf. 313102
og t-post:
sigmo@post.olivant.fo
Demenslinjan – er
telefonráðgeving í øllum
viðvíkjandi demens. Tlf.
313102 – svarar týsdag kl.
18.00-20.00.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Javni
Hoydalsvegur 40
3. hædd (ovast).
Skrivstovan er opin týs-,
miku- og hósdag kl. 9-12.
Fríggjadag kl. 13-16. 
Tlf. 314827 · fax 310557
email: javni@post.olivant.fo

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098
Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.

22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á 
e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 315673, Katrin

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10C
tlf./fax 321520
Telefontíð hvønn týsdag 
kl. 18.00-20.00.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Ráðgevingarstovan er opin
mánadag til fríggjadag, við
telefontíð frá kl. 13-15. Tlf.
31 79 59, telefax 31 57 27.
E-mail: ffk@post.olivant.fo

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru: Týs-
dag kl. 10.00–11.30 og hós-
dag kl. 16.00–17.30.
Til ber at tekna seg sum lim
og eisini kunnu tit støkka inn
á gólvið.
Vit hava ymiskt til sølu so
sum bøkur, faldarar, video-
filmar, lyklaringar, føðingar-
dagskort og peak flow meter.

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Ráðgevingin fyri
føroyingar í Danmark
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Tlf. 33239980
Fax: 33239234
Teldupostur:
fo.raadgivning@get2net.dk
Hjálp og vegleiðing í sosial-
um, persónligum og lestrar-
ligum spurningum. Opið er:
Mánadag, týsdag og hósdag
kl. 11.30-15.30, mikudag kl.
14-18, fríggjadag stongt.

Føroyingafelagið í
Odense
hevur opið hvørt fríggjakvøld
frá kl. 20. Tú finnur okkum á
Rugårdsvej 21 (kjallarin),
5000 Odense C.
Tlf.: 25395563
Teldupostur: ffo@post.gs
www.ffo.subnet.dk

TILTØK

80 ÁR
Í dag, 8. mars verður Magnus Hamrá, Hósvík, 80 ár.

FILMSTEIGURIN

HAVNAR BIO
✰ Tlf. 3119 56 ✰

Stórt úrval av
DVD-filmum til sølu

Ógvuliga trupult at halda
stýr á, tá tú ikki er annar
enn tann sera løgni Polle.
Polle er um tey tríati, gamal
drongur, elskar Soda-
Stream og býr heima í
Snave á Fjóni hjá mammu
síni, sum eitur Ulla, og
pápanum, Svend, ið sum so
ikki ger haltari hønu mein.
Polle skal nú undir størstu

avbjóðingina nakrantíð.
Hann skal til slammsúgv-
arapróvtøku. Eftilitið hava
Heino og Jøgge, og teir eru
ikki júst tiltiknir rættvísir.
Fyri líkasum at fáa eitt
sindur av dramatikki í,
skrúva teir súgvievnini á
slammsúgvaranum upp frá
pissi, forbí lort til mykju,
sum ger, at vónleyst er hjá

Polla at halda slanguni.
Slangan fær fatur á hálv-
feittutu svenskarafrisuruni
hjá Polla og letur eftir seg
ein beran blett á stødd við
eina skál. Polle verður flutt-
ur ekspress á sjúrkrahúsið.

Tað hann umsíðir er
lappaður samanaftur, helda
Heino og Jøgge helst, at tal-
an er um eina álvarsama ar-

Polle í Havnar Bio í kvøld:

Makt, girnd… og slamm

Frumsýning
Fríggjadagin 08.03. kl. 1915 Fríggjadagin 08.03. kl. 2330

Leygardagin 09.03. kl. 1915 Leygardagin 09.03. kl. 2330

Sunnudagin 10.03. kl. 1830 Sunnudagin 10.03. kl. 2030

Fríggjadagin 08.03. kl. 2115 Leygardagin 09.03. kl. 2115

Sunnudagin 10.03. kl. 2230

Fríggjadagin 08.03. kl. 2015 Leygardagin 09.03. kl. 2015

Sunnudagin 10.03. kl. 1915

Fríggjadagin 08.03. kl. 2300 Leygardagin 09.03. kl. 2300

Sunnudagin 10.03. kl. 2200

Fríggjadagin 08.03. kl. 1700 Leygardagin 09.03. kl. 1700

Sunnudagin 10.03. kl. 1615 – Seinasta sýning

beiðsólukku og at grundar-
lag helst er fyri endurgjaldi,
kanska einum seks-siffrað-
um…

Hetta kemur ljóshærdu
Lillian – við hálvlongu
kavalergongini – fyri oyru,
og hon fer flux at vitja
Polla, sum hon annars ong-
antíð so mikið sum hevur
hugt uppá. Hon býr einsa-
møll við tveimum lortaung-
um, Ronni og Danni.

Gjøgnum árini hevur hon
annars fingið »lagt fleiri rør
inn«, enn tey eru long mill-
um Snave og Skagen, men

nú er tað sum um hon brád-
liga sær okkurt spennandi
við Polla.

Nakað annað, sum er nýtt
og spennandi, er tann vakra
Shawarma, sum arbeiðir á
lokalu grillini. Polle er
vorðin hugtikin av henni,
men Lillian ger alt, sum
hon kann, fyri ikki at missa
hann. Eina villa nátt – tá
hann hevur blackout – letur
hon hann trúgva, at tey
hava verið saman, og so
kunnu tey akkurát tað sama
flyta saman…

Fellan kleimur hann…
Men nú heldur Polle, at tað
er farið at ganga ov skjótt,
so tá Karsten Koyrilærari
leggur an – vinstru hon – á
Shawarmu, verður tað ov
mikið fyri hann…

So tekur Polle Puch
Maxi’ina í egna hond, tí nú
er tað líka nakað, sum skal
ornast!
Og so verður tað annars to-
talolympiskur dramatikkur
í Snave.

Men tað endar væl – og
tað er bara góðkent!
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