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HEIMABRYGGJ. Sambert ndlsoy-
ingum er gamli sidurin at bryggja
Fredrikk um at doyggja ut. Rusdrekka-
sglan, skeinkistovan 1 bygdini og betri
tidir hava gjgrt sitt til, at tad lettgjgrda,
biliga og 6logliga nélsoyarbryggid er

um at fara i sgguna

Ddnjal Hpjgaard
Myndir: Jens Kr. Vang

Einaferd prutladi tad {
mongum kjallara { Nélsoy.
Kaggarnir st6du fullir vid
vatni, sukuri og geri, og tann
grugguti drykkurin vid ti
eyOkenda gersmakkinum
vard skonktur, td id menn
hgvdu verid 4 fjalli ella eftir
nitum. Og handan teir fyra
veggirnar.

Men i dag er langt millum
prutlini.

Nu er lett at keypa s@r
ein dropa i Rdsuni { Havn
ella 1 kaffistovuni { Nélsoy.
Og r4dini eru so mikid géod,
at 6logliga kjallavirksemid
er vorid mestsum 6neydugt.

Hetta er id hvussu so er
nidurstgdan, td i0 ndlsoy-
ingar 1 dag verda spurdir
eftir navnframa drykkinum
vid ti luftrika heitinum.

- Fredrikk er dtdeydur.
Tad eru manadir og 4r sidani
eg sd hann seinast, er eitt
afturvendandi svar. Adrir
eru knapt so avgjgrdir.
Halda tad vera ov tidliga at
avskriva Fredrikk heilt.

Loynivirksemi

Utgjgrdir vid bandupptak-
ara og myndatdli eru vit far-
nir dt til Nélsoyar at skatta
dypid. At bryggja Fredrikk
— ella »at seta«, sum nols-
oyingar répa tad — er 616gl-
igt. At stiga fram sum
bryggjari vid fullum navni,
ogjarligt.

Fleiri, vit hava tosad vid,
leggja dent 4, at Fredrikk
alti® hevur verid hildin {
loyndum. Husarannséknir
hava verid { oynni fyrr. Ti-
skil vilja n@stan gll, sum vit
hava fingid at uttala seg,
bert luttaka vid teirri treyt,
at tey ikki verda nevnd &
navni.

— Fyri tad fyrsta hevur tu
slett ikki loyvi at bryggja
tad, og fyri tad nasta hevur
td slett ikki loyvi at bjéda
tad, sigur ein reyddemdur

madur midskeidis i
50‘unum, ta id vit spyrja,
um tad er onkur, sum eigur
ein dropa av Fredrikki at
bj6da.

Stutt eftir sita vit kortini
heima hja ti reyddemda,
sum skeinkir okkum eitt
glas av sgtum valsmakk-
andi rabarbuvini, sum hann
sjdlvar hevur bryggjad.
Fredrikk, greidir hann fra,
plagdi hann at bryggja sum
yngri, t4 hann var til skips.
Hann var gédur til at taka
millum tdrarnar, ta 10 td
hevoi gloymt at bestilt. Men
til endans segdi konan
stopp.

— Fredrikk? Eg veit ikki.
Onkur setur kanska ein
kagga til okkurt fjall. Men
tad hevur so at siga ikki ver-
i0 sidani kaffistovan kom.
N feert td altid ein ein litlan,
td 18 td vilt, sigur hann, og
fegnast um tad heimagjgrda
vinid.

— Rabarbuvinid er meira
ordiligt. Tad eru faktisk tey
finu, sum fdast vid tad, sigur
hann og flennir at s&r sjalv-
um.

Bert tey fau

I handilin hja Gabriel Han-
sen halda tey seg kunna
stadfesta, at heimabrygging-
in { Ndlsoy er minkad sidani
kreppan hasadi av. Tad er
ikki sgrt at sglan av sukuri,
putursukri, geri og rosinum
— sum eru grundtilfarid {
Fredrikki — er minkad, sigur
68 dara gamli handilsmad-
urin:

— Tad merktist, at ringar
tidir voru i 90-unum. Teir,
sum vildu hava ein dropa
bryggjadu sjélvir. Brygging-
in drég upp 4 seg sidst 1 80-
unum og undir kreppuni,
sigur handilsmadurin, og
leggur diplomatiskur aftur-
at:

— Mann kann ju ikki vita
hvat, i® vgrurnar verda
bruktar til. Talan er ji um
vanligar hisarhaldsvgrur.

ardrykkinum.

Navnio

* Bryggid kann geva herviligar luft-
stingir, t4 10 tad ikki er nég vel
utgerad. Hetta er vanligasta forklar-
ingin upp 4 navnid Fredrikk.

* Sigst eisini hava kongligan upp-
runa. Onkur skal einaferd hava sagt
soleidis, ta i0 hann smakkadi Fredr-
ikk: »Hetta var t6 ein kongaligur
drykkur«. T4 var Fridrikur niggindi
kongur { Danmgrk, og kongsnavnid hekk vid nélsoy-

Ein garvadur Fredriks-
bryggjari um 40 éra aldur,
heldur, at 1 dag eru tad bert
ein litil minniluti av ndls-
oyingum, sum { heila tiki
leggur { at bryggja Fredrikk:

— Fredrikkur verdur { dag
bert nyttur av teimum, sum
hava litid av peningi og
gbda tid. Aloftast eru tey
arbeidsleys ella pensionist-
ar. Tey, sum hava meiri pen-
ing um hendur, velja heldur
kaffistovuna ella Rusuna,
sigur hann.

Bilig loysn

Ner { tidini nélsoyingar eru
farnir at bryggja Fredrikk er
ilt at siga nagreiniliga. Men
greitt er, at sidurin hevur
ngkur dratiggju 4 baki.

— Tad er fyri mer sum at
tad er komid { minum barna-
drum 1 30- og 40-unum. I
hvussu so er minnist eg, at
teir plagdu at bryggja rab-
arbuvin, Hellavin, sum teir
réptu tad, minnist handils-
madurin Gabriel.

Ein madur, id roptist
Hendrik kom vid Hella-
vininum. Hann sigldi uti {
heimi og hevdi vinrabarbur
vid ser. Hann hevoi stéran
rabarbugard og bryggjadi
vin, sum skuldi vera so gott,
at havnarmenn komu til
Nolsoyar, at keypa fra hon-
um.

Okkurt bendir a, at ndls-
oyingar av dlvara fara at
bryggja Fredrikk einaferd
sidst { 50-unum.

—Eg vildi hildid, at Fredr-
ikk var upp 4 tad mesta {
60-unum, sigur Gabriel
Hansen.

— T4 var tad heilt négva-
stadni, at tad st6d og kdkadi,
serliga eftir at sentralvarmin
kom. Sentralvarmin hevdi
eina velduga dvirkan. T4
bleiv tad vist allastadni,
n&stan { hvgrjum kjallara.
Tad véru ikki so ndgvir
pengar td, og harafturat var
ringt at fda hendur 4 rus-
drekka. So tad var ikki be-
stilt so négv t4 4 dggum.

Figgindi i kjallaranum
I einum duraopi midskeidis
i bygdini stendur ein 60 4ra
gamal madur. Hann greidir
okkum fr4, at hann gavst at
bryggja Fredrikk fyri skjott
tveimum 4rum  sidani.
Freistingin bleiv ov stér.
—Tad er einki av Fredrikki
longur. I hvussu so er grui-
liga 1itid. I summar eru tvey
ar sidani eg sjalvur koyrdi
allar greidirnar burtur. Tad
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Fredrikk er uppi

TOMIR KAGGAR. Ein bglluflgska var tann einasti bryggingarkaggin vit fingu eygad 4 i Nélsoy. Tad skuldi négy til fyrr enn eigarin jattadi at visa okkum flgskuna hoéast
hon var tom. Hann var bangin fyri at vera handtikin.

virkar akkurat sum vin, men
hevur td ov n6gv samband
vid tad, so verda t@grnini ov
long, greidir hann fra.

— Hann er lettur at faa

Hggt lufttryst { maganum, men eingir
timburmenn. Meiningarnar eru ymiskar
um drykkin, sum slapp at standa undir
bordinum, t4 brudleyp var

Hoast sitt kongaliga heiti
hevur Fredrikk eftir gllum
at dgma ikki verid roknadur
millum teir finastu drykk-
irnar { N6lsoy. Fredrikk hev-
ur verid bruktur { sambandi
vid nétatid og heystfjgll, og
kanska sum iskoyti til jola-
kassan. Hann hevur verid
hildin innanfyri teir fyra

veggirnar, og er ongantid
sloppin til hédbords, siga
noélsoyingar.

—Til bridleyp var Fredrik
vid, men hann st6d alla tid-
ina undir bordinum. Hann
kom ongantid alment fram.

—Tad hava altid verid folk
fmillum, sum ikki hava
démt tad, sigur handilsmad-

hendur 4, t4 i0 hann stendur
i kjallaranum — og haraftruat
biligur. Fert td { kaffistovuna
ella { Rdsuna, at keypa taer
eina flgsku av vini, so kostar

hon kanska 45 krénur. Ein
litur av Fredrikki kostar
kanska 1 krénu og 20 oyru.
So tad tad er bara at faa saer
eitt apparat afturat, sigur

tann 60 ara gamli.

Skadi fyri bygdina
I N6lsoy eru f6lk sum halda,
at Fredrikk hevur verid til

storan ampa fyri bygdina.
— T allar hegsta grad. Félk
eru blivin alkoholikarar av
hesum. Sjdlvandi kundu tey
blivid tad kortini, men

Ongantio stovubarur

urin Gabriel Hansen.

— Fredrikk hoyrir heima {
kjallaranum. Tad hevur ver-
i0 sa&tt sum nakad védnaligt
nakad, sigur ein sjémadur
um tey 50, sum er heima fyri
tidina.

Matti bindast inn
Nolsoyingar hava sina egnu

Fredrikksvisu. Har verdur
sungid, at Fredrikk ,,smakk-
ar av rennu og flori { senn®.
Men visan er i roynd og
veru eitt fornermilsi moti
nélsoyardrykkinum, heldur
ein midaldrandi tilflytari.

— So illa smakka hann
ikki, um hann er vel gjgrd-
ur. Gamani kann hann

smakka illa av geri, men tad
venist td vid. Hann kann eis-
ini smakka veel. Tad er eing-
in flgska av Fredrikk, sum
smakkar eins, sigur tilflyt-
arin.

Lyn-Fredrikk er tiltikin.
Hann feer négvan hita, so at
hann er klarur at drekka eftir
faum dggum. Prosentini eru

tydningarmeiri enn smakk-
urin.

— Tad verdur einki botn-
fall, so tad verdur ggiliga
grumsut, men sterkt. Tad
skjotasta at bryggja vid er
vid rdum eplum. Tad er bara
so 6luksaéliga ringt fyri mag-
an. Eg havi einaferd gjgrt
tad og t4 mundi eg siglt av,

Fredrikk hevur purrad upp-
undir, sigur ein 65-4ra gam-
al uppilagstur sjémadur.

— Tad er so lett. Td kanst
hava tveir kaggar standandi.

sigur sjomadurin um tey
fimti.

Og onkunti® man luft-
trysti® hava verid hggt.
Einaferd, vilja nélsoyingar
vera vid, matti ein madur
vindast inn { eina bjargalinu,
eftir at hava drukkid Fredr-
ikk. Vandi var fyri, at hann
for at spreingjast.

Liggur vzl a

Positivi tilflytarin heldur
hinvegin, at tad er ein fyri-
munur, at td veitst hvat id
er { Fredrikki. At hann ikki
er fyltur vid svdvuldioxid,
tilsetningsevnum og gdrum

T4 10 tann eini er dtgeradur
stendur tann nesti klarur at
gera ut. Sostatt kunnu teir
fara nidur { kaggan at fda
sar uttan ihald.

— Tad eru fleiri av teim-
um, sum hava drukkid illa
og bryggjad Fredrikk, sum
hava tikid i nakkan 4 ser
sjdlvum. Teir hava verid
bangnir fyri at teir skuldu
kollsigla av Fredrikki, sigur
tann 65-4ra gamli, sum sam-
metir Fredrikssidin { N6lsoy
vid donsku glmentanina:

— Fredrikk er ein 6lukka
fyri ¢ll sum byrja at drekka.
Tad er sum vid danskarun-
um, sum drekka hetta veika
¢lid. Teir skulu bara hava
tad hvgnn einasta dag.

Eingin heimabrenning
Eingin nélsoyingur, Sosial-
urin hevur tosad vid, vil
kortini vera vid, at N6lsoy-
arbygd hevur havt stgrri
ampa av rusdrekka enn adr-
ar bygdir { Fgroyum.

— Nei, tad dugi eg ikki at
hugsa mer. Tad eru négvar
bygdir, sum hava stérar
trupulleikar av rdsdrekka,
sigur uppilagsti sjémadurin.

— Teir drekka adrastadni
eisini og bryggja vid, sigur
handilsmadurin Gabriel. Eg
siggi ongan skada { Fredr-
ikki. Um ein einstakur fell-
ur, so hevdi hann follid kort-
ini. So drakk hann okkurt
annad enn Fredrikk.

Harafturat leggja fleiri
nélsoyingar dent 4, at
bryggingin 1 N6lsoy hevur
10 hvussu so er havt eitt gott
vid s@r. Hon hevur hildid
heimabrenningini fra durun-
um.
— Destillationsapparat er
einki { N6lsoy, og heima-
brenning finst adrastadni {
landinum, tad vita vit.
Fredrikk er ein mildur
drykkur. Tad er sukur, vatn
og ger. Tad er einki annad
enn tad, siga nélsoyingar.

IKkKi i sgguna

I handlinum hja Gabriel
Hansen freattist, at kunnu-
menn eru komnir til bygdar,
at fretta um Fredrikk.

—Eg hevdi ein dunk fyrr
tidini, men hann kruvdi eg,
ti tad bleiv ov négv av ti
g60a, sigur ein fryntligur tt-
r6drarmadur, og vendir s@r
si0ani til ein mann, sum jist
er komin innar { handilin.

—Hann spyr um nakar ger
tad 1 dag, sigur hann vid
tann nykomna.

—Ja, gev honum eitt glas

6kendum.

— Tad skal ggiliga négv
til fyrr enn td fert timbur-
menn av Fredrikki. Orsgkin
man vera tann, at Fredrikk
ikki er fullur at tilsetnings-
evnum. Ter faar ferdirnar
eg havi havt ein ordiligan
girara av Fredrikki, havi eg
allar hagst havt kenning
dagin eftir. Hann er heldur
trekur, at fara og virka, men
afturfyri so liggur hann vl
4, sigur hann.

av Fredrikk frd ter! tekur
tann blida krambakvinnan
undir. Men tann nykomni
hevur ongan hug at syna
bladmanni blidskap, sum
soleidis kemur til bygdar at
bidda um Fredrikk.

— Tad verdur td um. Tu
kanst drekka frda onkrum
@drum, svarar hann avgjgrd-
ur.

Og soleidis fara vit inn
aftur til Havnar. Uttan nakad
prégv um, at Fredrikk verd-
ur bryggjadur i Nolsoy
longur. Men vid négvum tt-
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sagnum um, at hann skal
vera Utdeyour.

T6 so. Onkur er, sum ikki
hevur avskrivad hann enn.

— Nei, Fredrikk sleppur
ikki { sgguna, sler handils-
madurin Gabriel fast.

— Tad er minkad ggiliga
négv og eingin fer { lag at
bryggja Fredrikk longur.
Men eg venti ikki, at hann
hvgrvur kortini, ti rasdrekka
er so dyrt at keypa, sler
hann fast.

SKAL. Fredrik séu vit einki til, men eitt glas av heima-
gjerdum rabarbuvini, slapp bladmaodurin at smakka.

okkum:

Vanligur Fredrikkur:
5 kg melis

2 kg putursukur

3-5 pk. rosinur

30 litrar av vatni

5 pk. ger.

Lyn-Frederik:
2 kg melis

1 kg putursukur
2 pk. rosinur.
50 - 60 pk ger.

6 %.

Avaring!

Uppskriftin

Tilfarid, id verdur nytt til Frederikk, er vanligar hisar-
haldsvgrur. Hann verdur bryggjadur { bglluflgskum,
sum eru roknadar til endamalid, ella { storum plas-
dunkum. Til tess at visa hvussu l&tt tad { roynd og
veru er at gera heimabryggid prenta vit tver upp-
skriftir, 10 ein garvadur bryggjari { N6lsoy hevur latid

Hita vatnid og lat melis og putusukur tti. Rgr runt til
sukrid er upployst og koyr ger og rosinur i. Dunkurin
skal standa vid uml. 26 hitastigum 1 10 - 14 dagar. T4
verdur styrkin uml. 8 -11 %.

Sama mannagongd sum til vanligan Frederikk, men
dunkurin skal nd standa vid uml. 36 -38 hitastigum
og bert { uml. 36-48 timar. T4 verdur styrkin uml. 5-

Tao er ologligt at gera heimabryggj. Brot 4 logina
kann veroda revsad vio sekt, hefti ella fongsli.




