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Tiltøk
Sunnudagin kl.10.30 Møti  
Øll hjartaliga vælkomin

Missións- og Ungdómshúsið 
á Glyvrum
Fríggjadag 6. mai kl. 21:00
Ungdómsmøti
Sunnudag 8. mai kl. 17:00
Møti v/Jónleif Danielsen
Sunnudagsskúli

Kambsdalur, Handilsskúlin
Sunnudagin kl. 11: Breyð­
bróting. Týskvøldið kl. 20: 
Bønar­og upp byggingar møti.

KFUM & K
Leygardag: kl.19. Kórkonsert 
í Christianskirkjuni við ymisk­
um streingjakórum í Heima­
missionini
Sunnudag: kl.14.00 
sunnudagsskúli, kl.17.30 
Bønarløta, kl.18.00 Møti 
við Signar Hansen, kl.21.00 
Ungdómsmøti
Mándag: kl.19.00 Fundur fyri 
tey sum ynskja at vera við i 
vitjunartænastuni.

Getsemane
Stangaskákið 1 Klaksvík
Mikukvøldið kl.20.00 
Bíbliutími v/Róa Norðoy
Fríggjakvøldið kl. 20.30 
Ungdómsmøti
Sunnukvøldið kl. 18.00 
Møti v/ Andrias Nýggjagarð. 
Barnamøti er samstundis
Mánakvøldið kl. 20.00 
Bønarmøti v/ breyðbróting

Soli Deo Gloria
Hósdagin kl 20 ungdómsmøti 
við Signu Andersen 
Leygardagin kl 10 lovsangs­
bólkarnir møtast,
Sunnudagin kl 17 bønarmøti 
Sunnudagin kl 18 møti við 
Hendrik Askam Olsen

Missiónshúsið í Skopun
Mikudagin kl. 19.30 bønar­
løta. Kl. 20 bíbliutími v/
Bergljott Hansen. Sunnudagin 
kl. 14 sunnudagsskúli. Kl. 18 
møti v/Elin Jacobsen og Óløf 
Tungá.

Missiónshúsið á Sandi
Leygardagin venur kórið kl. 21
Sunnudagin sunnudagsskúli 
kl. 14 og møti kl. 18.

Aglow Sandoy
hevur fund í Samljóð Skopun 
mánakvøldið kl. 19. Vitjan úr 
Havn av Mariann og Esther.
Allar kvinnur og gentur eru 
vælkomnar.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Sunnudagin sunnudagsskúli 
kl. 14.00.
Møti kl. 18.00 v/ Mourits 
Viderø. Øll eru hjartaliga 
vælkomin.

Meinigheitshúsið, Vágur
Sunnudagin 8. maj: kl. 13.30 
sunnudagsskúli. 
Kl. 18.00 møti v. Árna 
Kjærbæk

Frelsunarherurin, Vágur  
Sunnudagin kl.11.00 sunnu­
dagsskúli. Einki morgunmøti. 
Kl.18.00 møti við Niels 
Edvard Olsen.

Gongutúrur
Sunnudagin 8. mai verður 

gongutúrur: Gøtan: Válur­
Kvívík. Farið verður kl. 10.00 
av Kunningarstovuni. Havið 
heit og góð gonguklæðir, 
ein heitan drekkamunn 
og matpakka við. Hetta 
er ein miðaltungur túrur. 
Tilmelding á tlf. 302425, á 
torsinfo@torshavn.fo ella 
á Kunningarstovuni innan 
leygardagin kl. 13.00.

Iktys
Endurnýtsluhandilin Iktys 
tekur fegin ímóti góðum 
summarklæðum ­ serliga
hvítum ­ kjólum, buksum, 
niðurdeilum, blusum, hattum 
og summarskóm. Klæðini 
skulu vera pen og rein. Allur 
okkara peningur fer til tey 
fátækastu í heiminum. Kom 
inn og finn tær okkurt.
IKTYS

Útferð í Sandoynna
Pensionistafelagið í Havn 
skipar fyri útferð í Sandoynna 
dýrabiðjudag, 20. mai 2011.
Farið verður við Bygdaleiðum 
av Farstøðini kl. 9.20. Heim 
aftur verður farið kl. 16.30 av 
Skopum.
Kostnaður fyri ferðina fram 
og aftur og døgurðu 150 
krónur fyri hvønn.
Luttakarir tekna seg hjá 
einum av nevndarlimunum, 
telefon 311756, 228138, 
210621, 213244 ella 
222733.
Nevndin

Pensionistafelagið í Havn
Limirnir hittast í Losjuni 
mikukvøldið 11. mai 2011 
kl. 19.
Limir úr pensionistafelagnum 
í Reykjavík vitja.

Uttanlandsferð í august 
2011.
Pensionistafelagið í Havn 
skipar fyri úttanlandsferð til 
Danland við Bro Strand á Fyn.
Farið verður við Norrönu 21. 
august og farið verður heim 
aftur úr Hirshals 30. august. 
Ferðalagið hevur egnan bus 
við.
Kostnaður er 3.690,­ krónur 
fyri hvønn, og tá er alt uppií 
uttan kostur og tað fólk njóta 
og keypa á ferðini.
Nøkur pláss eru eftir, og 
fólk úr øðrum feløgum eru 
vælkomin við.
Luttakarir tekna seg 
skjótast gjørligt hjá einum 
av nevndarlimunum, telefon 
311756, 228138, 210621, 
213244 ella 222733.
Nevndin

Tilhaldið í Tórsgøtu 21
tlf. 316491/286491
Teldupostur: tilhald@
torshavn.fo
Drekka er at fáa hvønn dag, 
eins og bløðini eru til taks
Mánadagur 9. mai
09.00  ­ 16.00  Motiónsrúmið 
opið. Í motiónsrúminum 
er rógvimaskina, kondi­
súkkla, renniband og                                                                    
kross ari,Øll eru hjartaliga 
vælkomin
10.00 Fimleikur kvinnur                                              
Grete Ellingsgaard
14.00 Kortspæl og onnur 
spøl
Túrur: 

Mikudagin 18. mai kl. 8.30 
verður farið úr Havn til Suð­
uroyar. Við bussi til Sumbiar, 
frásøgumaður verður Eli 
Poulsen. Døgurði í Øravíka. 
Áðrenn farið verður til Sand­
víkar. Av Tvøroyri kl. 18.30. 
Hittast umborð á Smyrli 
kl. 8.30. Flóvin Jacobsen 
og harmonikan verða við á 
túrinum. 
Tilmelding: 316491. 
Kostnaður 380,­ (íroknað 
ferðing, bussur, døgurði 
og frásøgufólk). Gjaldast í 
seinasta lagi mánadagin 16. 
mai.
Týsdagur 10. mai
09.00  ­ 16.00  Motiónsrúmið 
opið
10.00 Vit syngja. Victor 
Carlsen. Øll eru hjartaliga 
vælkomin
14.00 ­ 16.00 Prát
Mikudagur 11. mai
09.00  ­ 16.00  
Motiónsrúmið opið                                                 
09.30 Fimleikur menn, Dánjal 
Húsgarð
13.00 Bindiklubbur
15.00 Túrur
Hósdagur  12. mai
09.00 ­ 16.00  Motiónsrúmið 
er opið
10.00Fimleikur kvinnur, Grete 
Ellingsgaard
14.00 ­ 16.00  Prát
Fríggjadagur 13. mai
09.00­ 16.00  Motiónsrúmið 
er opið
09.30 Fimleikur menn, Dánjal 
Húsgarð
14.00 ­ 16.00  Prát
Frá 1. mai verður Tilhaldið 
opið frá 09.00 – 16.00

BERIN 
Til børn og ung, ið hava mist 
foreldur ella systkin. Vit byrja 
nýggjar bólkar í Beranum í 
februar. Áhuga eru vælkomin 
at ringja til á tlf. 222993 
ella maila til info@berin.fo.
www.berin.fo

Føroyskt Bretskt Felag 
haft aðalfund
Hesi eru í nevndini: 
Knút Gray nyvaldur, Fanny 
Joensen, Merry Southerland 
Stenberg, Eyrith Guttesen 
Leyni og Anna Katrina Viderø. 
Nevndin skipaði seg við Knút 
Gray sum formanni.

Pensionistafelagið í Havn
Tlf. 222733
finnurj@post.olivant.fo
Limirnir hittast í Losjuni.
Mikudagin 30. mars kl. 18 
hevur felagið bingo í Losjuni.

Samuelskirkjuni 
Tað er guðstænastur: 
15. mei kl. 14 ­ 5.  juni kl. 14 
19. juni kl. 14. 

Á Hvítusunnu byrjar 
summartíðin á 
Listasavninum 
Listasavnið á Sandi er opið 
hvønn sunnudag kl. 14­16, 
men vert er at hugsa um, at 
skúlaflokkar, virki og onnur 
sum koma í Sandoynna hava 
høvi at vitja Listasavnið 
á Sandi  eftir avtalu á tlf. 
211924 ella 361617. 
Vinaliga ringið í góðari tíð, so 
vit finna ta tíðina, sum passar 
tykkum og savninum best. 
Á Hvítusunnu byrjar 

summartíðin á Listasavninum.
Tá er opið allar dagar uttan 
mánadagar kl.14­16. 
Atgongugjaldið er kr.50

Tilhaldið Hugnin í Sandoy
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl. 13 til 
17. Báðar dagarnar er 
drekkamuður at fáa. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Calarasi Missiónin
Hjálp okkum at geva svongum 
børnum í Romenien eina heita 
máltíð um dagin. Konto í 
Eik: 9181 4252669
Bank Nordic: 6460 1618549
Takk fyri tín stuðul.

Frítíðarfelagið Antares
Áhugafelag hvørs endamál 
er at skapa samanhald og 
røkja áhugamál hjá teimum 
føroyingum, sum starvast í 
altjóða farma­ og  frálanda­
vinnu. Vitja heimasíðu okkara 
á www.antares.fo ella send 
ein teldupost til antares.
njordur@gmail.com, fyri at 
fáa meira at vita um felagið.

Landsfelag Pensjónista
Tróndargøta 13, Tórshavn
Tlf. 319394 ella 219394
Skrivstovan er opin týsdag frá 
kl. 13 til 16.

Dagtilhaldið í Nólsoy
er opið mánadag, týsdag og 
hósdag frá kl. 13­17. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið  
í Runavíkar Kommunu 
Vit halda til í húsinum hjá Nón 
á Torvgøtu 2, Saltangará. 
Opið er mánadag til hósdag 
frá kl. 14-17. 
Høvi er at gera ymiskt 
handaligt arbeiði, spæla kort, 
boccia og onnur spøl. Týsdag 
er fimleikur/styrkivenjing. 
Bløðini eru til taks og ein 
góður drekkamuður. Øll eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið á Toftum
Opið er hesar dagar:
týsdag, mikudag og hósdag 
frá kl. 15 til 18. 
Øll eldri eru vælkomin

Dagtilhaldið í Fuglafirði
Opið er: Mánadag, týsdag og 
mikudag frá kl. 15-18.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er: Mánadag til hósdag
kl. 13.30-17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. Møguleiki 
er at gera ymiskt handarbeiði, 
spæla kort, bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið Blákollan 
á Oyri
Opið er týsdag og hósdag 
frá kl. 14­18. Øll eldri eru 
hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Vági
Er opið týsdag og hósdag frá 
kl. 15­18. Øll eru vælkomin.
Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 

ferðir um árið. Kundi tú hugs að 
tær at vita meira um fel ag ið 
ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, for mann in: Sofíu 
Haraldsen, tlf. 332741 ella 
nevndar limunum. 

Náttarravnarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! 
Teknað teg sum náttarravn 
ella gang ein royndartúr. Ring 
tlf. 212498 Daisy, 274696 
Barbara, 224048 Óluf.

Spælistovan
í Margarinufabrikkini. Opið er 
mánadag, týsdag og hósdag 
frá kl. 9­11.30 fyri børnum/
foreldrum uttan ansing. 

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandis­
dagar frá kl. 10­17. Tlf. 
317200 svarar alt samdøgrið.
www.kvinnuhusid.fo

Listasavnið á Sandi
Sands Listasavn er opið 
vetrarhálvuna sunnudag 
kl. 14­16. Bólkar o.o. sum 
vilja gera seravtalu um 
aðrar tíðir kunnu ringja á tel. 
211924/ 361617 í góðari tíð 
frammanundan.

Vitjunarvinir
Um tú vilt verða vitjunarvinur 
hjá Reyða Krossi ring ella 
skriva til okkum:
Reyði Krossur Føroya
Bryggjubakki 10, Postsmoga 
1015, 110 Tórshavn
Tlf. 319630. Fyriskiparar í 
Tórshavn, Eyrith tlf. 313784 
og 513784 og Marin 314333 
og 284333. www.redcross.fo

Giktafelag Føroya
MBF­húsið ­ Íslandsvegur 10c 
100 Tórshavn. Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13 til 16.

Lymfødemfelagið
Tlf. 225224
Íslandsvegur 10 C, Tórshavn
Postrúm 2113, FO­165 Argir

Cøliaki Felag Føroyar
Formaður er Henning 
Sørensen, Garðsgøta 3, Argir, 
tlf. 314783.
Postboks 3120, 110 Tórshavn, 
hjartafelag@hjartafelag.fo

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
MBF­Húsið ­ Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa 
teimum ið hava lesi­ og skrivi    ­
trupulleikar. Felag  ið hevur 
ikki fasta skrivstovutíð men 
samband fæst við felagið á tlf. 
441541, Anne Karin Kjeld.

Felagið fyri Hoyribrekað 
í Føroyum
MBF Húsið Íslandsvegur 10c, 
FO­100 Tórshavn. 
hoyr@post.olivant.fo 

Krabbameinsfelagið
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til 
fríggja dag frá kl. 13­15. 
Tlf. 317959. 
www.krabbamein.fo

Heilafelagið, 
felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Tlf. 321520 

heilaf@post.olivant.fo

Nýrafelagið 
Áarrás 3, Argir Form.: 
Hallbjørg Hansen, 
tlf. 314796 / 514796

Stoffskiftisfelagið 
Millum Gilja 111 ­ Hoyvík 
Les meira á stoffskifti.com

ADHD-felagið
Róhild tlf. 281860/311861, 
e­mail: bjarta@olivant.fo, 
Unn tlf. 224253/444053, 
Petra tlf. 235191/449922 og 
Harriet tlf, 218053/448053

Sjálvhjálpin
tlf. 280005 mán.­fríggjadag
kl. 12­16 og mik. 16­18. 
www.sjalvhjalpin.fo 

Kunningarstovan í Tórshavn
Vaglið 4 ­ P.O. Box 379
Tel. 30 24 25 ­ Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur 
opið mán­frí 09­17.30 og 
leygardag 10­14.
www.visittorshavn.fo
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj.
210 Sandur.
Skrivstovan er opin mánadag 
– fríggjadag 9­12 &13­16.
Tlf. 361836/ 
info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Amnesty International 
Føroya Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag 
frá kl. 9 til 17 og miku dag frá 
kl. 9 til 16
www.amnesty.fo
amnesty@amnesty.fo

Djóraverndarfelagið 
tlf. 504533
postsmoga 1365, Tórshavn.
dvf@dvf.fo

HUFF 
Hundaeigarafelag Føroya 
limur í Dansk Kennelklub, 
kreds 12. Tlf. 277317. Til 
ber at tekna seg sum lim 
og spyrja um eitthvørt viðv. 
hundum. Hvørt týskvøld 
kl. 19 ganga vit túr, møtast 
við Skógrøkt Landsins. 

Frítíðarfelagið »Antares« 
Postsmoga 11, 490 Strendur. 
Frítíðarfelag hvørs endamál er 
at røkja áhugamál hjá teim­
um føroyingum ið starv  ast í 
altjóða farma­ og frálanda­
vinnu. Meira fæst at vita við 
at venda sær til Felagið á tlf. 
590100, ella um teldupost 
aldebaran@kallnet.fo

Evangeliska Røddin, 
Odense
Føroyska sending in frá 
Odense Radio hoyr ist hvønn 
mikudag kl. 16.40, danska tíð, 
á FM 107,1 MHz

Føroyingafelagið  
í Stavanger
www.foroyingafelag.com

Føroyingafelagið í Århus
Vestergade 48 D, 8000 Århus C
www.aarstova.dk


