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Lisa 20 ar:

Hugnakveld
i Listaskdlanum

Lisa

[ kveld, friggjakveldid
kl 19, verdur tad neesta
tverlistarliga  hugna-
kveldio, i Listaskal-
anum, i samband vid, at
Listafélkasamband For-
oya var0 stovnad
Kristian Blak fer at
spela pumpuorgul,
medan Oddfridur M.
Rasmussen lesur upp.
Sidani verdur Video-
myndaredin, »Ut { verd

vid Taxi«, eftir Inga
Joensen, vist.

Andrias Reinert og Bo
Isholm framfoera tonleik
ur nyggja filminum um
Jens Paula Heinesen, i0
Gulla Qregaard arbeidir
vio.

Kveldio endar vio, at
Unn Patursson-Band vid
tonleikarunum Rogva &
Régvu, Halli Johanne-
sen og Bua Dam spzla.
@1l eru hjartaliga veel-
komin, heilsar Lista-
folkasamband Feroya.

1200 f6lk hava runnio
fyri vivinum

Tidindaskriv

Fleiri enn eitt tusund
askodarar hava nu verid
i Sjonleikarhisinum til
skemtileikin ”Renn fyri
vivinum”. Og sigast ma,
at vel hava askodarnir
tikid0 moti  leikinum,
summi hava havt ilt i
bukinum av berum latri,
ta tey eru komin ut aftur.

Havnar Sjonleikarflag
og Spirar vilja takka
ollum, sum hava veri0 til
leikin, men ein serlig
tekk til tey, sum voru
sunnukveldid 10. mars.
Sum ellum kunnugt, for
1j6sid um storan part av
landinum hetta kveldid.
Ta bert eitt korter var
eftir av leikinum, gjord-

ist eisini myrkt i Sjon-
leikarhusinum, so leik-
urin matti avbrotast.
Hoast eingin visti naer
streymurin kom aftur,
valdu naestan ¢ll at bida.
Hoéast myrkrid og oviss-
una soOtu askodarnir
trugvir i ein heilan tima
og bidadu eftir endan-
um. Ljosid0 kom to at
enda aftur og leikararnir

fingu spalt henda
skemtiliga leikin at
enda.

Havnar Sjonleikarfe-
lag og Spirar fara nu
undir ter seinastu syn-
ingarnar i Havn. Skrain
s&r soleidis ut:

Hoésdagin kl. 20.00

Friggjadagin kl. 20.00

Leygardagin k1. 17.00

Sunnudagin kl. 17.00

I annadkvold hevur
Fuglafjardar Sangkor konsert
i Fulgafjardar kirkju i
samband vid, at kério hevur
sjeyti dr d baki

Varlig sjeytiara fagnadar-
konsert og uttanlandsferd

Fuglafjardar Sangkér

[ annadkveld, leygarkveld-
10 kl 20, hevur Fuglafjardar
sangkor kirkjukonsert i
Fuglafjardar kirkju. Hetta
er i samband vid at, Fugla-
fjardar sangfelag hevur
sjeyti ar & baki, men sigast
kann, at korid hevur retur
aftur til 1925.

Fuglafjardar sangkér fer
um paskirnar 4 eina uttan-
landsferd og liggur leidin
fyrst til Aalborg, sum er

vinarbyur Fuglafjardar.

Skirishésdag, 28. mars kl
19, hevur sangkorid kon-
sert i Skalborgskirkju i Aal-
borg, langafriggjadag, 29.
mars kl. 19, konsert i
Vodskov kirkju, paskadag
31. mars kl. 16, konsert i
Skagens kirkju, 2. paska-
dag 1. april, fer korid til
Sverikis og hevur konsert i
Frelunda kyrka, Kyrkgatan
2, kl 16 i Goeteborg. Korid
fer at vitja Henning Boges-
vang fyrrverandi prest i
Klaksvik.

Korid hevur tver kon-

sertir i Lund. Tysdagin 2.
april syngur koérid { sankt
Hans Kyrkan, Fréladen,
mikudagin 3. april hevur
korid konsert i Vita huset,
Urdavdden. Korid vitjar
Midnatskeren og leidara
tess, Gosta Petersen, og fer
eisini at syngja saman vid
hesum kori 4 konsertunum.

Hosdagin 4. april stevnir
korid til Keypmannahavn-
ar og hevur tvaer konsertir
har. Fyrra konsertin er &
Amager sama dag i Alle-
helgens kirke, Ungarsgade
43 kl. 19, og friggjadagin 5.

april Kl. 19 hevur koérid
sina seinastu konsert &
ferdini 1 Samuelskirkjuni.
Koérid vitjar Tritonus og
leidara tess John Hoybye.

I sangkérinum eru 36
sangarar.  Solistar eru
Anver Abrahamsen, Linda
Toftegérd, Daisy Johanne-
sen og Hannis Hansen.
Korleidari er Frits Jo-
hannesen. Klaverfylgis-
spelid hevur Eydun a
Lakjuni, og orgulfylgis-
spelid hevur Joannes
Nolsge. Hann fer eisini at
framfora onkra orgulsolo.

_|.

Vor kaere mor, svigermor, mormor,
farmor og oldemor

Tove Helene Mommer
(fodt Prener)

f.14.januar 1926
er stille sovet ind d. 12. marts 2002

f

...vaer breendende i anden! Tjen Herren!

Rom. 12.11

Benedicte, Ole, Per, Gene, Lone, Mette
Rebecca, Andreas, Isabel, Katrine
Christian, Annmarie, Lucas

Begravelsen finder sted mandag 18. marts kl. 14®
fra Kebenhavns Kristne KulturCenter, Drejervej 15,

2400 Kebenhavn NV

Studentaskulanemingar a oljuferd

N@emingarnir, sum
hava oljufredi i Stu-
dentaskdlanum i
Hoydelum, eru farnir
4 namsfero til Skot-
lands, har erindini
eru at kunna seg um
oljuvinnuna i olju-
hovudsstadin,
Aberdeen

Heri d Rogvi

Aberdeen: A tridja arid i
Studentasktlanum i1 Hoy-
delum hava namingarnir
meguleikan at velja olju-
fredi. Hetta er ein leru-
grein, har nemingarnir faa
hovid til at kunna seg um
oljuvinnu. Tad verdur
nortid vid fleiri ymiskar
teettir 1 oljuvinnuni. Tann
meiri tekniski parturin, tad
meira samfelagsliga eins og
jardfredin verdur vidgjerd i
timunum. Learugreinin
stilar eftir fevna reettiliga
breitt, soleidis at allir taettir
verad tiknir vid, soleidis at
naemingar faa eitt so gott
innlit sum gjerligt ta tidini,
teir ganga.

Hetta er tridja arid, i0
Studentaskulin roynir seg

Ferdalagio 1ir Hoydolum, sum er fari0 til Aberdeen at hyggja neerri at oljuvinnuni. Madurin
uttast til hogru eitur Alan. Hann visti nemingunum runt d DTL venjingarmidstodini.

vi0 hesari lerugreinini.
Neemingarnir faa onkrar
sersgmdir 1 hesari laeru-
greini, eitt nu faast bek-
urnar fyri einki. Tad var i
sambandi vid, at oljuvinnan
meira og meira vant uppa
seg, at farid vard undir at
skipad eina oljulaerugrein.
Tad voru Heini Eysturoy og
Katrin Thomassen, sala,
sum toku stig til at gera
leerugreinina, i ikki er at
finna 1 sama liki nakra
adrastadni. Lerugreinin er
ein sokallad midstig laeru-
grein, i0 verdur bodin ut a
tridja arid og timatalid er

fora timar um vikuna.

Teir sjey nemingarnir, id
hava valt oljufredi hetta
skulaarid, eru i hesum
dogum a namsferd i Skot-
landi. Leidin gekk til
Aberdeen, sum er at meta
sum ein oljuhgvudsstadur,
har fleiri oljufyritekur hava
négv av sinum virksemi.
Tad noégva av skipaferdsl-
uni i sambandi vid olju-
vinnuna 1 Nordsjéonum
verdur eisini umskipad i
Aberdeen.

A ferdini skulu nzeming-
ar vitja & ymsum stedum.
Farid verdur m.a. eitt

Mynd: Heri

hyggja neerri at einum
oljuboripalli, sum liggur a4
landi. Eisini verdur vitjad
hja Amerada Hess, um-
framt at teer badir skalarnir
Robert Gordon University
og Aberdeen University faa
vitjan fra teimum forvitn-
um feroysku n@mingunum.
Ferdalagid telir tolv folk.
Amerada Hess, Menta-
malastorid og Torshavnar
Borao hava studlad ferdini,
og teimum vilja n@mingar
og laerara takka hjartaliga.
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Kenslurnar
eru altio teer
somu

Alzheimersfelagio er nu av alvara
farid undir virksemi sitt.
Felagio hevur i vikuni skipad fyri
skeidum um demens, og er foroyska
Elsa Zachariasen komin
til Feroya ur Danmark
at halda skeidini

Ingrid Bjarnastein

Elsa Zachariasen er ut-
bugvin sjukrasystir. Sunnu-
dagin hevdi hon ein al-
mennan fund um demens,
og manadagin og tysdagin
hevdi hon tvey fullteknad
skeid fyri avvardandi og
odrum, 10 hava ahuga fyri
demensi.

— Malbolkurin hja meer
var stort sed avvardandi,
sjukrasystrar og heima-
hjalparar, sigur Elsa Zacha-
riasen. — Eg leggi stéran
dent & at undirvisa i nyggja
pleyguhattinum istadin fyri
ti gamla. Tad verid seg, at
sjukan demens er meira enn
bara ein diagnosa, og vit
eiga at gera livsvirdid hja ti
sjuka so gott sum yvirhevur
moguligt medan tey fram-
vegis eru a livi.

Eisini vard nomid vid
evnid at bugva einsamallur
heima, og hava demens.
Elsa sigur, at tad visir seg,
at meira tey avvardandi vita
um sjukuna, minni strid
hava tey av hesum, medan
minni tey vita, stinga meira
trupulleikar og vansar av ti
dementa seg upp.

Grundin er til stadar

Sjalvt um ein personur hev-
ur fingid stadfest demens,
er tydningarmikid at vita, at
grundpersonligheitin er al-
tid tann sama. Kenslurnar
eru eisini teer somu, og ti er
tad tydningarmikid

Elsa heldur, at feroyingar
hava ein fyrimun vid at
bugva i einum so litlum
samfelagid. Uti a4 bygd
voru netverk, sum tu
ongantid hevdi kunnad havt

i til demis Keypmanna-
havn.

— Ein kona fortaldi meer,
at folk i bygdini hon byr i,
plagdu at ringja til hennara
og siga, at nd var madur
hennara 4 kajini, og na var
hann har. Hetta er eitt net-
verk, sum heilt vist er til
storan fyrimun, greidir Elsa
fra.

— Stort sed er tad ikki
négvur munur & moguleik-
unum fyri dement i Feroy-
um og Danmark. Onku-
stadni i Danmark eru vit 4
sama stgdi, sum her i For-
oyum, men t6: onkustadni
eru vit eisini frammanfyri. {
Feroyum er storsti trupul-
leikin tann, at tad er ringt at
passa ein person, sum hev-
ur demens, ti ta faert ikki
nakra hjalp til ibudir

Sambert Elsu, so er nogv
vitan komin innan demens
seinastu fyra til fimm 4rini.
Ahugi i samfelagnum er
fyri hesum, og ti hevur
hetta sett ndgva gransking
um sjukuna i verk. Ikki bert
heilagranskin, men eisini
matan, sum tey avvardandi
og sjukrahjalpararnir hugsa
uppa.

Siggja meguleikarnar

— Ein tann tydningarmesti
bodskapurin er, at vit eiga
at hava positivar ventanir
til tann sjuka, um vit hava
positivar ventanir, faa vit
ein positivan tanka, og har-
eftir eina positiva kenslu,
sum so botnar i eini positiv-
ari gerd. Um vit hugsa
negativt, so endar tad sum
oftast vid einum negativum

Elsa Zachariasen hevur vitjad heima i Foroyum her hon hevur havt skeid innan demens, og er tad Alzheimersfelagid, sum hevur

skipad fyri

urslitid, sum kanska heldur
ikki eydnast. Og t4 vit eru
negativ yvirfyri ti personi-
num, sum hevur demens, so
skumpa vit hann longur
nidur salarliga.

Grundleggjandi er tad ein
spurningur um hugburd,
visir Elsa 4. Um folk duga
at siggja meguleikarnar,
hvat tann dementi kann,
istadin fyri fordingarnar, so
kann tad gera livid hja ti
sjuka so nogv lattari, og
vidkomandi verdur eisini
leettari at faast vid.

At samskiftid0 millum
tann sjuka og onnur er rott
hevur alt at siga. Ord,
kropsmal, toénalag eru
grundsteinarnir fyri, at ar-
beidid verdur lettari at fa-
ast vid.

Elsa Zachariasen er vel
negd vid undirtekuna og
méttekuna av skeidnum.

— Nogv folk komu at
lurta, og tad eri eg glad fyri.
Badi skeidini voru fult-
teknad. Um eg tli at koma
aftur? Ja, um tervur er a ti,
so komi eg heilt vist aftur.
Elsa Zachariasen er ut-
bugvin sjukrasystir. Hon
hevur arbeitt vid demens
seinastu fyra arini. [ Brend-
by Kommune er hon de-
mens-koordinator, og fyri
tveimum arum sidani setti
hon & stovn ibudir, har 18
folk, sum eru dement
buigva, og er hon leidari fyri
hesum ibudinum. Eisini
vitjar hon folk, sum hava
demens heima vid hus.

Mpynd: Jens Kr. Vang

Ohoyrt i bilasgguni

Paskatilbod fra Bilfriokan

Bruktbilafigging:

bert utgjald
og einans 4% fost renta p.a.

Bilfridokan

Velbastadvegur * 110-Térshavn
Tel.317300-217300




