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Upplysing ella fakunna?

Lesur ti seguna, s®rt ti, at allastadni og til allar
tidir hava teir migvandi i strionum fyri at halda
fioldini, ti minnimenta, niori sekt sar sitt sterkasta
véapn i at halda fieldina ovitandi, bundna i fakunnari
yvirtrigv og radslu fyri ti yvirnattirliga.

Teir hava radst at latid fieldina fingid
upplysing,
i0 er grundarlagid fyri ellum framburdi og freelsi
fyri hin minna.

I bardegnum fyri hin minnimenta hava ti javnadar-
menn kring allan heimin
upplysing
sum eitt hevudspunktid 4 stevnuskranni:

Frian godan folkaskila, frian hagri skila vio frium
undirhaldi til hitt evnagdda fatekramanna barnio.

skilid tf fa-
teeka f hesum og hasum land-
inum? Svarid grettir ikki, um
ti faertat vita, hvassu hin almenna

Hvussu er hja

upplysingin er f{ viokomandi
landi. Hevur fateki
giognum mannaminni haft g6da

hin har
upplysing, g6dan skila, so skal
tad tad er
fylgt vid, at hann madlvist hevur
stridst fyri fullum reettvisi, full-

eisini visa seg, at

um menniskjaligum reetti fyri
fjoldina — og nakad, um ikki
hann vunnid framé
fyri hvert takid. Men
hin fateki gjognum mannaminni
verid stongdur ati fra allari holl-
ari og sannari upplysing, finnur
sokna nidur { badi

alt, hevur

hevur

ta fjeldina
andaligt og figgjarligt vesaeldomi.
Bundin f yvirtriigv og skelvandi
»autoritets6tta« hevur hon hverki
torad ella dugad at reist hovdid.
er, tréta

Domini um, at so

at kirkjan, hin katélska,

ikki. Hvussu tad ikki f
Ruslandi { zartfdini? Yvir 90
%/o av fjoldini voru analfabetar,

var

dugdu hverki at lesa ella skriva.
Hin
uttan

minnimenti, fjoldin, var
reelt, kiagad nidur { hitt
reeduligasta figgjarliga og andi-
liga vesaeldemi. Heelli nakar seer
at lala fyri at geva fjoldini upp-
lysing og betur kor, vard hann
ultan dvel dripin ella beindur
til Sibiriu ella f annad lfvslangt
fangilsi. skilio 1
Mideuropa, har katolikarnir og

Hvussu er

teir veldugi rikiskropparnir hava
buktina og badar endarnar? Vid
mordvidpnum { hendi verda
arbeidararnir kigadir og rendir
fyri alt freelsi og oll menniskja-
reettindi
rfki, Spaniu og
friskum minni. Herviligt! Reedu-

Vit hava Italiu, Eystur-
onnur lond f

ligt, sigur ti. Tad herviligasta

og raeduligasta er,

tykist altio at hava lagt

felagssek vid yvirgangskroppar til at kmiska
ti minnimenta.

Hvussu herviligt og evugt er
betta ikki, t4 id vit huga, at
kirkjunnar upphav, Kristus, altid
var { parti vid teim fateeku og
S6lukkudyrunum.

Kapitalistandin er seer sjdilvum
likur, hvar id
Her hja okkum er einki undan-

hann so radur.

tak, um vidurskiftini — t{ betur
— hétta seg 6lik tf, i fer fram
f @8rum londum, har skotini

dagliga gella, og sverdini reiggja
4 loft méli arbeidaraklassanum.

Her er ein
méti einari skipan, id veilir f

hollan

seigur andrédur
minnimenta fullan og
reelt og opnar friar raesur fyri
tl evnarfka fatekramanna barn-
inum til heegri og hsegstu mentan
og leerdém.

Besta demi um hetta er
afturhaldsins steda 4 tingi {
fier til kostskalan, id tad
skeyt fra sar — Gt { fram-
tidina.

Standa vit yvirfyri einum framhaldi
av orskuni fra 1914.

16. mars [ ar kemur at slanda
i verdaldarseguni sum ein av
Europas daprastu degum. Henda
dag fingu allar tj6dir al freetta
6hugnalig  tidindi:
leingir um herfélksins

yskland hevur

Frakland
teenastu-
tio og T innfort
fasta »verjuskylda«.

Soslatt hevur
atartad seg so, at hon er vordin

kappvépningin

raeduligari enn kappvépningin

var { drunum frammandan
1914.
Atta milli6nir av lfkum 4

vigvellum, 20 milli6nir av saerd-
um monnum og fleiri milli6nir
hungursteerdum
véru

av kriplum,
kvinnum og bernum
fruktirnar av kappvépningini f
drunum frammanundan 1914.
Tad er ti rimiljgt, at milliénir
av menniskjum {f hesum degum
spyrja: Standa vit frammanfyri
einum framhaldi av erskuni og
vitloysinum fra 1914.

teim beinvegis av-

»Versailles-traktat-

Blasandi
gerdunum f
uni« eitt langt stykki, gav Hit-
ler 16. f hesum, saman vid teim
hevur gjort il
endur-

monnum, hann

ministarar, ordrar il

almennari verju-

nyggjan av
skyldu — vernaplikt — { T

ska-
landi.
Goebbels verjir hesa gerd
teirra Hitlers vid yvirfyri verd-
inspressuni at gera av, at teir
voru gera seg
bagvnar til kriggj, t4 oll onnur
lond gjordu tad sama. Og hann

4, at Frakland hevoi

noyddir til at

visti m. a.
longt um tenastutid herfélksins.

Skjélari
skuldu teir socialistisku talarar-

enn nakar grunadi,
enska parlamentinum og
undirhGisinum faa raett

Hvorki Ong-

nir f
franska
f ti, teir sogdu:

lands ekjan av sj6- og luft-
styrkju siniella Frakland longjan
av tenastutid soldatanna vildu

fremja veraldarfridin.
Sonn eru tey ordini, id segd
v6rdu { parlamentinum av teim,
id fridin vildu verja: Hann, id
vil frio, ma ikki gera seg til til
kriggj men avvépna.
Men ta4 nazistarnir f
landi hava tikid ord
eingisku socialistanna til

Tysk-
teirra
verju
fyri gerdir sinar, so er tad sjalv-
sagl (ad »bluff«,
ongan narrar. Nazistar
ongatfd eeltlad
framt (eer
ella enskir arbeidarar hava ar-

reina sum
hava
ella  roynt al

ideir, sum franskir
beitt fyri { parlamentunum. Og
tA Nazi

yskland visir 4, hvussu

onnur lond brynja seg, so veit

oll verdin, al tad er sigur na-
zistanna { Tysklandi, id er drfv-
kraflin til
taristiska galskapin. — Harfyri

allan hendan mili-

bava Frakland og Ongland eis-
ini eilt stérl ansvar.

Ein partur av Hitler-Goebbels
fragreiding eigur ikki at verda
gloymdur, og tad eru ordini
um, at Tyskland altid hevur 4tt
heitar  og hollar vinir fyri
»ideum« f6lkasambandsins, holl-
ari enn nakad annad land kann
visa 4.

Tad Tyskland, sum var tyri

januar manadi 1933, hevdi reaett

til at tala so. Men ti4 Nazi-
Tyskland — fyri at verja sfnar
brolsgerdir mo6ti Versailles sétt-
mélanum — krégvar seg aftan-
fyri tyskar javnadarmenn og

adrar frisintar tyskarar og teirra
reina og idealistiska fridararbeidi,
ja so mé tad sigast beint fGt:
Tad véru hesar menn og ar-
beidi gjognum
4r logdu fyri hat og drivu eina

teirra, nazistar

harda og lygnakliga agitasjon

fméti. Tad eru hesir menn, id

nazistar hava drivid uat av

landinum ella pint til deyda f

koncentrasjénar helvitunum.

Ja, Tyskland hevur 4tt menn,
i0 bardust fyri
Og Tyskland
hesum badum seinastu drunum
frio-
hendur nazistanna
bl6oi
Og & hesir nazistar visa verd-

veraldarfrid-
inum. hevar f
sini  bl6dvitni
Men
dalkadar av

fingio fyri
inum.
eru teirra.

ini 4 arbeidi javnadarmanna

fyri sjalvir at koma at standa
reinari [ mannaeygum, so visir
tad bert ein einastandandi frek-

leika og at skomm ikki er skapt

f teim.
Men er verdin enn fylt vid
6ndum andum, id driva hana

neerri og neerri at krfgnum, so

eigur hon té6 enn fridarvinir.

Tey dapru tidindini hin 16.
mars mana ikki einans ter
6ndu  krigsfuriurnar  fram f
lj6sid. Tey mana eisini allar

g6dar kreftiv upp til arbeidis og
strid fyri fridinum.

— Heilsan —

Yvirlaekni C. Otlesen sigur:
»Sundhedspleje er forhejet
Arbejdsevne og sterre
Livsindhold“.
Sund-
de faar

Naar Folk
hedspleje, er det
den fejlagtige
Sundhedspleje er noget i Smag
med en Slags Selvplageri, Askese
Denne
Plejer

horer om
ofte,
Opfattelse, al

eller  Livsforringelse.

Opfattelse er grundfalsk.
man sin Sundhed paa den rette
Maade, bringer en saadan ralio-
nel Sundhedspleje (veertimod
en Livsberettigelse paa saa godt
som alle Punkter, en Livsberetti-
gelse, som kan faa den allerslorste
Betydning for, hvad vedkom-
mende egentlig faar ud af Li-

vet, idet den faar en meegtlig

Indflydelse- ikke blot paa Livs-
lzengden, men paa l.ivets Ind-
hold.

Naar man har f. Eks. en Bil,
saa teenker man jo aldrig paa
at overlade den til sig selv, nej,
den skal passes, den skal smo-
res, den skal holdes ren, den
skal holdes i Hus og beskyttes,
for at ikke skal lide for
meget ved Vejrligets <kadelige

den

Paavirkning o. s. v.

Dette er saa indlysende, at

man ikke behover at tale om
det, men hvormange behandler
den Maskine, tusinde
Gange mere veerd end den fine-
Automobil eller Flyvema-

med den samme Om-

der er

ste
skine
hyggelighed og samme Interesse,
og dog vil intet betale sig bedre.
Thi det, at Sundheden stiger
gennem hele Organismen, det,
al Livsprocesserne foregaar med
hojere Intensitet, at Slofskiftet
er i den fuldkomneste Orden,
det betyder i det lange Leb
storre Arbejdsevne, bedre oko-
nomiske og et rigere
Sjeeleliv, hvor Sortseeri og Pesse-
ikke findes, men Livs-
gleden er i hoj Grad til Huse.

Den Sundheds-
pleje forhejede Arbejdsevne og

Kaar
misme
ved rationel

de derigennem erhvervede sko-
nomiske Fordele skaber Betin-
gelser for et rigere Sjaleliv og
en hejere Livsnydelse. Hvilken
Fryd veekker det ikke i Sjeelen,
naar man efter et fuldendt Ar-
bejde foler Skabergladen, Ny-

delsen  over at have fuldendt
noget godt, noget stort eller
noget skont, Gleden ved at

have gjort en god Forretning,
at have frelst et Menneskeliv
sjeeleligt eller legemligt, at have
skabt et eller andet at varig
Betydning.

En Snedker, der har lavet et
smukt Bord, kan paa sim Vis

fole den samme Skabergleede
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